
)7139(98تا 89هاي صفحه1شماره 91ایران جلد مجله علوم و فنون باغبانی 

1اسانس موردهايفصلی ترکیبهايتغییر

Seasonal Changes of Myrtle (Myrtus communis) Essential Oil Compositions

روشن2 وحید و نجفیان* شراره میرزایی، راحله

چکیده
هاي خاص خود گاهها و زیستکوهها و دامنه دشتو طبیعی در خودروصورت گیاهان دارویی بسیاري به

Myrtusشوند. یکی از گیاهان دارویی بسیار با ارزش درختچه مییافت  communisز است که در مناطق خاصی ا
انس سادر موجودهايترکیبحاضر، تعیین بازده اسانس و شناسایی پژوهشهدف ازپراکنش دارد.ایرانکشور 

آوريجمع1393و1392هايسالمیان جنگل فسا در گیاهی از منطقههاينمونهاست.سال، در چهار فصل مورد
وبه کمک دستگاه هاي کروماتوگرافی گازي آنهايترکیباستخراج و،ه روش تقطیر با آبب. اسانسشد

دراسانس ر گرفت. بیشترین بازده و شناسایی قرابررسیکروماتوگرافی گازي متصل به طیف سنج جرمی مورد 
آمد. بیشترین مقدار دستبه)0%/41(در فصل زمستانآن) و کمترین1%/28فصل پاییز (

در زمستان و لینالول با %8/26لیمونن در بهار،%5/25پینن -در تابستان، آلفا%9/22با راندمان سینئول-8، 1
آمد.دستبهدر تابستان %18/5

ینئول.س-1، 8پینن، لینالول، لیمونن، -فصلی، مورد، آلفاهايتغییري:هاي کلیدواژه
مقدمه

در ).5(باشدمیMyrtaceaeو تیره موردساناناز راسته .Myrtus communis Lمورد با نام علمی
آزمایشگاهی متعدد، اثر ضدمیکروبی و ضد قارچی اسانس این گیاه مورد بررسی قرار گرفته است هايبررسی

گیاه براي) 19(اکسیدانیآنتیاثرهايو)23تاکنون خواص درمانی متعددي از جمله درمان درد و ورم (). 15(
) و در Trichomonas vaginalis)8ضد انگلی روي ثرمورد داراي اگیاه .ی مورد گزارش شده استیدارو

هاي حاد و مزمن درمان عفونتاز گیاه مورد درچنینهم) بسیار مفید است. 10(هاي آفت دهانیدرمان زخم
انجام گیاه مورد فیتوشیمیاییهايدر زمینههاي فراوانیپژوهشچنینهم). 17(شودمیدستگاه تنفسی استفاده 

شیمیایی مورد را بررسی زیستکه فعالیت ) 26(یادگاري و همکارانهايپژوهشبه توانمی. ازجمله شده است
اشاره نمود. در ،بررسی کردنددر درمان تبخال مدل حیوانیرا اثر اسانس مورد که) 2(و اولیا و همکارانکردند 

رویشگاه مورد را براي ارزیابی عصاره الکلی حاصل، 10فنولی گیاهان فرار و پلیهايمادههايویژگیپژوهشی 
طورمعمولبههاساساناست. (حجمی/وزنی)اسانس%2تا 5/1مورد داراي هايبرگ. )9(مورد بررسی قرار دادند

). زمان برداشت اثر معناداري روي 1(باشندمی، اترها و پراکسیدها هالوفنها، استرها، ، الکلهاترپنمتعلق به 
) و ریحانOriganum syriacum()25()، مرزنجوشMentha piperita()24(اسانس نعنافلفلیهاي ترکیب

)Ocimum basilicum()28 .هاي مختلف دربیان ژندلیلبهاسانس هايترکیبمیزان و هايتغییر) داشته است

22/7/97پذیرش: تاریخ 17/4/96تاریخ دریافت: -1
ه کشاورزي، دانشگاهگرودانشیارواحد شیراز،،سلامیدانشگاه آزاد ا، کارشناسی ارشد گروه علوم باغبانیآموخته دانشترتیب به-2

اورزي،کشآموزشوتحقیقاتسازمانفارس،استانطبیعیمنابعوکشاورزيآموزشوتحقیقاتمرکزاستادیارو تهرانپیام نور
.ایرانشیراز،

).sh.najafian@pnu.ac.irپست الکترونیک: (* نویسنده مسئول، 
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تغییرهاي فاکتورهاي محیطی (روزهاي کوتاه، دما و شدت نور) متاثر از دلیلبهنموي گیاه یا مختلف مراحل 
برگ هاي مختلف گیاه (ل و نسبت انداممرفولوژیکی گیاه در طول فصتغییرهاي بر آن،افزون). 16فصلی است (

تغییر چنینهماي دارد. اسانس نقش تعیین کنندههايترکیبن، شاخه اصلی و فرعی و گل) در مقدار جوان و مس
هايبررسی).12هاي مختلف رشد ارتباط دارد (ها در طول دورهآنشناسانهبوماسانس با نقش هايترکیبدر 

آویشن)،Salvia libanotica()14(مریم گلیموثره گیاهانهايمادهکمی و کیفی هايمتعددي درباره تغییر
)Thymus vulgaris()20(اکلیل کوهی) وRosmarinus officinalis()27 مختلف سال به هايفصل) در طول

. کندمیها نشان داد که میزان و اجزاي اسانس بسته به زمان برداشت تغییر آنهاينتیجهانجام رسیده است و 
رویشی و اسانس نعناي کشت شده در منطقه گرمسیري نیمه خشک جنوب هند نشان داد که عملکرد پیکر هانتیجه

موثره گیاه در طول هايمادهی که بر میزان یاهتغییرچنینهم).22تاثیر زمان برداشت و زمان کشت است (زیر
بیشینه گیاه دارویی را در زمانی که گیاه داراي آوريجمعیک روز وجود دارد، اهمیت هاي ساعتسال و حتی در 

ها و یک گونه، در رویشگاهموثره هايمادهحتی میزان و کیفیت ،سازدموثره است، نمایان میهايمادهمیزان 
تاثیر عوامل مختلف محیطی زیرهاي متابولیکی گیاه یابد و دلیل این امر نوسان فعالیتمناطق مختلف تغییر می

Colchicum(براي مثال گل سورنجان،است autumnale(و گل حسرت)Colchicum speciosum( ،در پائیز
در صورتی که ،تلخ و عاري از ماده موثره کلشیسین است و به جاي آن مقادیر زیادي نشاسته داردهايمادهفاقد 

کلشیسین بوده و براي همقدار ماده موثربیشینهدر فصل بهار و اوایل تابستان، پیاز گل داراي مزه تلخ و 
مورد، هايبرگهدف این پژوهش یافتن زمان مناسب برداشت بنابراین. )7(می گرددآوريجمعمصارف دارویی 

.بودبیشترین کمیت و کیفیت آوردن اسانس با دستبهبراي 
هاو روشمواد

و آماده سازي نمونه گیاهی جمعآوري
مرداد10واردیبهشت10(نبهار، تابستان، پاییز و زمستاهايفصل) در16268(کد هرباریمهاي گیاهینمونه

و درجه 35جغرافیاییجنگل فسا (با موقعیتصورت جداگانه از منطقه میان) به1393بهمن 10آبان و 10، 1392
15تا ثانیه 28و دقیقه 55و درجه 45شرقی و طولثانیه 53و دقیقه38و درجه 15تا ثانیه53و دقیقه15

گردید. آوريجمعاز سطح دریا متر1790شمالی واقع گردیده است) با ارتفاع عرضنیه ثا29و دقیقه13و درجه 
توسط مرکز گیاهیهاينمونهگزارش شده است. %21کمینهو 59بیشینهو 39متوسط رطوبت نسبی حدود 

گیاهی هاينمونهاز بین بردن گرد و غبار، براي. سپس تحقیقات کشاورزي و منابع طبیعی فارس شناسایی شد
.نددر سایه خشک شددرنگبیشستشو داده و 

اسانس و تجزیه استخراج
آوري هاي ویژه اسانس جمعسپس اسانس در شیشهواستخراج اسانس به روش تقطیر با آب صورت گرفت

به منظور بررسی اجزاء رطوبت گیري شدند.خشکتوسط سولفات سدیمآمدهدستبهي هااسانسگردید. 
3(اسانس مربوط به تکرارهاي مشابههاينمونهدر مراحل مختلف برداشت، مورداسانس گیاهدهنده تشکیل
که میزان با توجه به این،با یکدیگر مخلوط شدند. بنابراینGC/MSو GCهايجهت تجزیه با دستگاهتکرار)

نده اسانس در مورد هر خطاي دستگاه در تجزیه اسانس در حد بسیار ناچیزي است، میانگین هر ترکیب تشکیل ده
گاه کروماتوگرافی گازي تزریق گردید و دستبههاي آماده شده براي این منظور ابتدا نمونهمرحله تعیین شد.

هايترکیبچنین درصد مآمد. هدستبههاي اسانس ترین برنامه ریزي دمایی براي جداسازي کامل ترکیبمناسب
گاه گاز کروماتوگراف متصل به طیف نگار جرمی نیز دستبهها تشکیل دهنده اسانس محاسبه شد. سپس اسانس

آمد.دستبهها تزریق شدند و طیف جرمی ترکیب
(GC)ویژگیهاي دستگاه کروماتوگراف گازي
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Willyو AdamsوNistهاي جرمی توسط کتابخانههاي اسانس با استفاده از بررسی طیفشناسایی ترکیب

اثر مانند هلیوم و یا هیدروژن است. حرکت این گاز به داخل فاز متحرك گازي بی.صورت گرفتGC/MSدستگاه 
، ستون A7890مدل، Agilent technologiesکروماتوگراف گاز.شودمیستون سبب پیشرفت و حرکت نمونه 

HP-5 رنامه ، باستفاده گردیدمیکرومتر25/0ضخامت لایه فاز ساکن بامیلی متر32/0متر و قطر 30به طول
درجه سلسیوس با افزایش دماي سه درجه سلسیوس در دقیقه، نوع آشکارساز 210تا60ریزي دمایی ستون از

FID درجه 280درجه سلسیوس، گاز حامل نیتروژن با سرعت یک میلی لیتر در دقیقه، دماي تزریق 290با دماي
انجام شد.سلسیوس

(GC/MS) به طیف سنج ویژگی هاي دستگاه کروماتوگراف گازي متصل
-HP، ستون A5975و مدل Agilent technologiesگاز کروماتوگراف متصل به طیف سنج جرمی از نوع 

5MS برنامه ریزي بوده استمیکرومتر25/0میلی متر، ضخامت لایه فاز ساکن 25/0متر و قطر 30به طول ،
با 240تا 210سلسیوس در دقیقه و درجه سلسیوس با افزایش دماي سه درجه 210تا 60حرارتی ستون از 

70درجه سلسیوس، انرژي یونیزاسیون 280افزایش دماي بیست درجه سلسیوس در دقیقه، دماي محفظه تزریق 
،گاز حامل: هلیوم با سلسیوسدرجه 230دماي منبع یونیزاسیون )،EI(الکترون ولت،روش یونیزاسیون الکترونی 

سرعت یک میلی لیتر در دقیقه بود.
رح و روش آماريط

با استفاده از برنامه ،تکرار انجام شد. میانگین بازده اسانس3کامل تصادفی با این پژوهش در قالب طرح 
مقایسه شد.%5در سطح احتمال دانکناي آزمون چند دامنهتجزیه و تحلیل و به روش)25(نسخه SPSSآماري

نتایج 
هاي مهم در فصل بهارترکیبودرصد اسانس

وسیله ه حاصل از تجزیه اسانس بهاينتیجه.)1(جدولبود%21/1میزان اسانس گیاه مورد در فصل بهار 
هاي شیمیایی از بین ترکیبترکیب در اسانس مورد در فصل بهار شناسایی شد.34نشان داد کهجی سیدستگاه 

به ترتیب با سینئول-8، 1لول، لیمونن  و لیناترکیب آلفا پینن، چهارموجود در اسانس گیاه مورد در فصل بهار، 
).2، بیشترین مقدار را به خود اختصاص دادند (جدول%2/10و 2/11، 7/16، 5/25

مورد.اسانس مقدارتغییرهاي فصلی -1جدول 
Table 1. Seasonal changes of essential oil content of Myrtle.

Seasons
هافصل

Spring
بهار

Summer
تانتابس

Autumn
پاییز

Winter
زمستان

عملکرد اسانس
Essential oil yield (%)

1.21 c* 0.76 b 1.28 c 0.41 a

*Means followed by the Different letters are significantly different (P< 0.05) using Duncan’s multiple range test.
.است%5سطح احتمال درنه اي دانکنبا آزمون چند دامدار مطابقاختلاف معنیدمتفاوت در داخل هر ردیف نشانگر وجوهايحرف

هاي مهم در فصل تابستانترکیبودرصد اسانس
وسیله ه هاي حاصل از تجزیه اسانس بنتیجه.)1(جدولبود%76/0میزان اسانس گیاه مورد در فصل تابستان 

هاي از بین ترکیبمورد در فصل تابستان شناسایی شد. ترکیب در اسانس34که نشان دادجی سیدستگاه 
ترپینول به -آلفاوآلفا پینن ،لینالول، سینئول-8، 1ترکیب چهارموجود در اسانس گیاه مورد در فصل تابستان، 

).3بیشترین مقدار را به خود اختصاص دادند (جدول ،%62/8و04/18، 51/18، 85/22ترتیب با 
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بهار.درمورداسانسهايترکیب-2جدول
.Table 2. Myrtle essential oil compounds in spring

بازدارينمایه
aRI

درصد ترکیب
Area%

هاترکیب
Compounds

بازدارينمایه
aRI

درصد ترکیب
Area%

هاترکیب
Compounds

9100.5Isobutyl iso
butanoateا

12250.3Nerol

93625.5α-Pinene12557.4Linalyl acetate
9750.6β-Pinene12820.2(E)-Anetholeا
9880.8Myrcene12900.1Thymol

10040.8α-Phellandrene12960.1trans-Pinocarvyl
acetate

10090.6δ-3-Carene12990.4Carvacrol
10150.4α-Terpinene13210.3Methyl geranate
103011.2Limonene13461.9α-Terpinyl acetate
103210.21,8-Cineole13540.1Eugenol
10340.3(Z)-β-Ocimene13620.6Neryl acetate
10441.0(E)-β-Ocimene13690.1Carvacrol acetate
10551.4γ-Terpinene13834.7Geranyl acetate

10861.7Terpinolene14161.5(E)-Caryophyllene
109916.7Linalool14300.1γ-Elemene
11360.1trans-inocarveol14940.5(E)-Methyl

isoeugenol
11904.8α-Terpineol15720.1Spathulenol

Total Compounds: 99.9%. RIa :Retention indices.

.%9/99: هاجمع کل درصد ترکیب
.تابستاندرمورداسانسهايترکیب-3جدول

.Table 3. Myrtle essential oil compounds in summer

بازدارينمایه
aRI

درصد ترکیب
Area%

هاترکیب
Compounds

بازدارينمایه
aRI

درصد ترکیب
Area%

هاترکیب
Compounds

9100.5Isobutylisobutanoate12250.3Nerol
93518.0α-Pinene12546.4Linalyl acetate
9700.1Sabinene12670.1Geranial
9740.6β-Pinene12820.3(E)-Anethole
9880.6Myrcene12900.1Thymol

10040.5α-Phellandrene12960.1trans-
Pinocarvyl
acetateا

10150.3α-Terpinene13210.5Methyl geranate
10284.1Limonene13472.9α-Terpinyl

acetate
103022.91,8-Cineole13540.1Eugenol
10350.2(Z)-β-Ocimene13620.6Neryl acetate
10440.7(E)-β-Ocimene13823.9Geranyl acetate

10551.2γ-Terpinene14020.5Methyl eugenol
109918.5Linalool14450.1(E)-Isoeugenol
11190.1cis-p-menth-2-en- ol14940.5(E)-Methyl

isoeugenol
11740.8Terpinene-4-ol15730.1Spathulenol
11918.6α-Terpineol15780.3Caryophyllene

oxide
Total: Compounds: 100%.

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.1

68
07

15
4.

13
97

.1
9.

1.
4.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l-
ir

sh
s.

ir
 o

n 
20

25
-1

0-
19

 ]
 

                             4 / 11

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.16807154.1397.19.1.4.4
http://journal-irshs.ir/article-1-127-fa.html


هاي اسانس موردبررسی تغییرهاي فصلی ترکیب

93

.%100: هاجمع کل درصد ترکیب
هاي مهم در فصل پاییزترکیبودرصد اسانس

وسیله ه هاي حاصل از تجزیه اسانس بنتیجه.)1(جدولبود%28/1قدار اسانس گیاه مورد در فصل پاییز م
هاي موجود از بین ترکیبترکیب در اسانس مورد در فصل پاییز شناسایی شد.36نشان داد که جی سیدستگاه 

، 6/24الول و لینالیل استات به ترتیب با لینلیمونن، ، ترکیب آلفا پیننچهاردر اسانس گیاه مورد در فصل پاییز، 
).4بیشترین مقدار را به خود اختصاص دادند (جدول %8/8و 7/12، 7/23

پاییز. درمورداسانسهايترکیب-4جدول
Table 4. Myrtle essential oil compounds in autumn.

بازدارينمایه
aRI

درصد ترکیب
Area%

هاترکیب
Compounds

بازدارينمایه
aRI

درصد ترکیب
Area%

هاترکیب
Compounds

911.36360.9Isobutyl
اisobutanoateا

1189.8073.4α-Terpineol

925.37260.7α-Thujene1196.3820.8Methyl chavicol

947.16840.1Camphene1255.9938.8Linalyl acetate

988.82270.5Myrcene1282.9640.3(E)-Anetholeا

1009.5320.5δ-3-Carene1297.5930.1trans-
Pinocarvyl
acetate

1015.3630.2α-Terpinene1321.9080.4Methyl geranate

1023.4930.4p-Cymene1322.8910.1Myrtenyl
acetate

1031.17523.7Limonene1347.6271.7α-Terpinyl
acetate

1032.7457.01,8-Cineole1362.8480.6Neryl acetate

1044.9960.7(E)-β-Ocimene1403.0240.7Methyl eugenol

1056.1261.1γ-Terpinene1416.8770.8(E)-
Caryophylleneا

1086.5991.2Terpinolene1446.840.1(E)-Isoeugenol

1099.13112.7Linalool1450.880.8α-Humulene

1136.6410.1trans-Pinocarveol1574.8580.1Spathulenol

1174.6520.5Terpinene-4-ol1580.1140.3Caryophyllene
oxideا

911.36360.9Isobutyl
isobutanoate

1189.8073.4α-Terpineol

Total: Compounds: 100%.

.%100: هارصد ترکیبجمع کل د

هاي مهم در فصل زمستانترکیبودرصد اسانس
وسیله ه هاي حاصل از تجزیه اسانس بنتیجه.)1(جدولبود%41/0مقدار اسانس گیاه مورد در فصل زمستان 

هاي از بین ترکیبترکیب در اسانس مورد در فصل زمستان شناسایی شد.32نشان داد که جی سیدستگاه 
لینالول و لینالیل استات ترکیب لیمونن، آلفا پینن، چهارموجود در اسانس گیاه مورد در فصل زمستان، شیمیایی

).6و5بیشترین مقدار را به خود اختصاص دادند (جدول %4/6، 4/9، 1/24، 8/26ترتیب با به
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در زمستان. مورداسانسهايترکیب-5جدول
Table 5. Myrtle essential oil compounds in winter.

بازدارينمایه
aRI

درصد ترکیب
Area%

هاترکیب
Compounds

بازدارينمایه
aRI

درصد ترکیب
Area%

هاترکیب
Compounds

9251.1α-Thujene11960.6Methyl chavicol
93824.1α-Pinene12250.3Nerol
9470.1Camphene12556.4Linalyl acetate
9710.1Sabinene12580.1Methyl

citronellate
9890.9Myrcene12820.2(E)-Anethole

10091.0δ-3-Carene12960.1trans-
Pinocarvyl
acetate

10150.7α-Terpinene13210.4Methyl geranate
10240.4p-Cymene13220.2Myrtenyl

acetate
103326.8Limonene13471.9α-Terpinyl

acetate
10343.21,8-Cineole13620.6Neryl acetate
10462.5(E)-β-Ocimene14020.6Methyl eugenol
10562.1γ-Terpinene14150.8(E)-

Caryophyllene
11029.4Linalool14501.0رα-Humulene
11740.7Terpinene-4-ol15780.3Caryophyllene

oxide
9251.1α-Thujene11960.6Methyl chavicol
93824.1α-Pinene12250.3Nerol

Total: Compounds: 100%.
.%100: هاجمع کل درصد ترکیب

.هاي مهم اسانس موردتغییرهاي فصلی ترکیب-6جدول 
Table 6. Seasonal changes of main compounds of Myrtle.
هاترکیب

Compounds

نمایه
بازداري

RIa

بهاردرصد ترکیب
Area%in
spering

درصد ترکیب
تابستان

Area% in
summer

پاییزدرصد ترکیب
Area% in
autumn

زمستاندرصد ترکیب
Area% in winter

Linalyl acetate 1255 7.4 6.4 8.8 6.4
Linalool 1099 16.7 18.5 12.7 9.4
α-Pinene 936 25.5 18.0 24.6 24.1
Limonene 1030 11.2 4.1 23.6 26.8
1,8-Cineole 1032 10.2 22.9 7.0 3.2
α -Terpineol 1190 4.8 8.6 3.4 2.6

بحث
%28/1مختلف سال نشان داد که پاییز با راندمان هايفصلمقایسه بازده اسانس مورد در ، در این پژوهش

کننده اثر زمان و فصل برداشت بر راندمان که بیانداشتمیان چهار فصل سال دررا بیشترین بازده اسانس 
در این .را بررسی کردندتغییرات فصلی اسانس اکالیپتوس 1388) در سال 4عصاره و همکاران (اسانس است.

آمد. دستهب%52/0و کمترین بازده اسانس در فصل بهار%7/1بیشترین بازده اسانس در فصل پاییزپژوهش، 
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در استان لرستان موردمختلف1هايجوربوماسانسمقداردر طرح مقایسه )3(رضایی نژاد و همکارانچنینهم
آوري شده از بخش هاي جمعداري داشته و نمونهمعنیمختلف تفاوت جورهايومباسانس مقدارکه بیان کردند

آوري شده از منطقه موازي  داراي و نمونه جمع)ددرص96/1(اسانستافتافینه داراي بیشترین میزانچگنی
بوده است.)درصد37/1(کمترین مقدار اسانس 

ترکیب 36ترکیب در تابستان،34بهار، ترکیب در34در مجموع پژوهش حاضرمورد مطالعه در هاينمونهدر 
و لیمونن، یننپ-که در این میان آلفادر زمستان در اسانس شناسایی شدندترکیب 32در پاییز و 

یادگارنیا و هار فصل نشان داده شد. مورد در چاسانسهايترکیبترین و لینالول اصلیسینئول-8، 1
لیمونن، وپنین -که در این میان آلفاشناسایی نمودندرکیب اصلی را در اسانس مورد ت32تعدادنیز)26همکاران(

هاي هاي پژوهش حاضر با یافتهنتیجه، که )26(سانس بوده استاهايترین ترکیبو لینالول اصلیسینئول-8، 1
شیمیایی هايماده) روي13(و همکارانFlaminiهايبررسینتیجهچنینهمباشند.این پژوهشگران همسو می

ین هاي مختلف در ایتالیا نشان داد که تفاوت مهمی بدر رویشگاههاي گیاه موردجمعیتاز آمده از تعدادي دستبه
هاي هاي با خاكهاي مختلف وجود دارد. در این رابطه در رویشگاهاسانس گیاه مورد در رویشگاههايترکیب

لیل استات و ترانس لینالول، لینا، هاي سیلتیدر خاكکه در حالی،بودبیشینهپینن و لیمونن-آلفاآهکی، درصد 
هاي گیاهان رشد از برگشده استخراج اسانسهايالایی مشاهده شدند. تجزیه ترکیببمیرتانول استات با درصد

طور قابل توجهی در ینئول بهس-8، 1پینن، لیمونن و -یافته در شرایط آزمایشگاهی نشان داد که درصد آلفا
هاي آهکی یاهانی که در خاكگکریوفیلن در -هاي آهکی بود. در این رابطه درصد بتاهاي سیلتی کمتر از خاكخاك

از فرار استخراج شدههايمادهنشان داد که هایجهنت،افزایش یافت. همچنین%2/17به صفر ند از کاشته شده بود
ها استات ترانس میرتنول براي اولین بار ها هستند. در همه نمونهفرار برگهايمادهها داراي الگویی مشابه میوه

اسانس مورد شناسایی شد. به عنوان جزء اصلی
در پینن-آلفامقدارهاي بهار، پاییز و زمستان بود. ر فصلدپینن-آلفاتولید مقدارترین یشبحاضر،پژوهشدر 

گرما به خنک دیده شد و با شروع فصلهايفصلطول سال در حال تغییر است، به طوري که بیشینه مقدار آن در 
در فصل نلیموننه مقدار . بیشیشدندها نیز دستخوش تغییر فصل ترکیبدیگرچنینهمخود رسید. مقدارکمترین 

وهی اکلیل کدر گیاهبا شروع فصل گرما به کمینه مقدار خود رسید.پینن-آلفازمستان مشاهده شد و همانند 
د و در فصل شپینن و لیمونن در ماه بهمن مشاهده -آلفامقدارشده از منطقه اوین تهران نیز بیشترین آوريجمع

ر د)11و همکاران (Celiktasدر پژوهشی، ). 6(شدهترکیب مشاهداین دومقدارتابستان کاهش چشمگیري در 
زا تنشبه نظر می رسد سرما به عنوان یک عامل.دادندرا در زمستان گزارش پینن-بیشترین مقدار آلفارزماري

لید توهاي متعددي در اسانسدر تابستان ترکیبسوییلیمونن موثر بوده است. ازپینن و -در تولید بیشتر آلفا
نس باشدهاي موجود در اساترکیبدیگرو علت کاهش این دو ترکیب در فصل تابستان شاید تبدیل آن به شودمی

)6(.
قدارمطول سال متفاوت دیده شد، به طوري که بیشینه دردیگر روند افزایش دو ترکیب مهم دارویی سوياز 
کمینه مقدار خود رسید. کمترین وع فصل سرما بهفصل تابستان مشاهده شد و با شردرسینئول-8، 1ولینالول

مقدارهاي بسیاري در گیاه رزماري در زمینه پژوهشمقدار هر دو ترکیب در فصل زمستان دیده شد.
ترکیب در دماي زیاد محیط بوده استبیشتر اینمقداردیده شد که همگی بیانگر هافصلتغییرباسینئول-8، 1

.)21،18، 29(باشند. شگران همسو میهاي این پژوهبا یافتههاي پژوهش حاضرنتیجهکه
بر غیره، سرما و شوري، خشکیتنشاز جملهحاضر ممکن است عوامل محیطی دیگري پژوهشدر بنابراین 

د موضوع دیگري براي بررسی باشد.توانمیاسانس موثر باشد که خود هايترکیبمقدار

1-Ecotypes
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گیري نتیجه
مقدارو مختلف نشان داد که بین اجزاي سازنده اسانس هايفصللف اسانس مورد در هاي مختبررسی ترکیب

گردد. با به شرایط محیطی برمیبیشترهاي مشاهده شده مختلف تفاوت وجود دارد. تفاوتهايها در فصلآن
خاب نمود. فصل برداشت را انتبهترین توان هاي متفاوت اجزاي اسانس گیاه دارویی مورد میتوجه به کاربرد

عنوان ها و سینئول در عطرسازي و داروسازي بهکشسازي و ساخت حشرهردر عطپینن-عنوان مثال آلفابه
آوردن گیاهانی که از یکی از دستبه،). بنابراین20(آور، بی حس کننده و کاهنده فشار خون به کار می رودخلط

اجزاي اسانس غنی باشند در این رابطه حائز اهمیت است.
سپاسگزاري

. بدین وسیله از همکاري انجام شداین پژوهش در آزمایشگاه مرکز تحقیقات کشاورزي و منابع طبیعی فارس
. شودمیهمکاران بخش تحقیقات گیاهان دارویی سپاسگزاري تمامیصمیمانه 
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Seasonal Changes of Myrtle Essential Oil Composition

R. Mirzaeea, Sh. Najafianb* and V. Rowshan11

There are many medicinal plants that could be found in fields, hill sides, and specific
natural habitats. Myrtus communis is one of the most valuable medicinal plants that widely
extended in Iran. In this research, we studied the changes in the essential oil yield and
chemical composition of Myrtle during 2013 to 2014 seasons. Samples of plants were
collected from the Mian Jangal Fasa area. Essential oils were obtained by hydro distillation
and were analyzed by GC and GC/MS. The highest and the lowest essential oil yields were
found in autumn (1.28%) and winter (0.41%), respectively. Major compounds were 1,8-cineol
(22.9% in summer), α-Pinene (25.5% in spring), Limonene (26.8% in winter) and Linalool
(18.5% in summer).
Keywords: Seasonal variation, Myrtus communis L, α-Pinene, Linalool, Limonene, 1,8-
cineol.
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