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 چکیده
به علت داشتن    ردو  یهاکه از گذشته  بوده   گیاهی دارویی متعلق به خانواده نعناعیان(  (.Salvia mirzayanii L  یرانیاگلی  مریم

گرم در    5/1و    1،  5/0)صفر،    اسید آمینههای مختلف  غلظتمنظور بررسی اثر    به  توجه بوده است دارویی فراوان مورد  خواص

در قالب    بر میزان و تغییرات اسانس مریم گلی ایرانی آزمایشی فاکتوریل انبار  ( درماه  6و    4،  2صفر،  )داری  زمان نگهو مدت (لیتر

  رویشی و زایشی  صفات  بر مثبتی تأثیر  اسید آمینهپاشی  محلول  .انجام شد  به صورت گلدانی کامل تصادفی  های  طرح بلوک  

موجود    ترکیبات  ترینمهم  این بررسی  در  داشت. ترکیبات پس از برداشت  درصد  گلی ایرانی و همچنینگیری شده گیاه مریماندازه

  28/14)  آلفاترپینیل استات  ( و52/16استات )  ینالیلل  ،درصد(  11/20)  نئو سدرانول-5  ،گلی ایرانی بعد از برداشتمریم  در اسانس

گرم در  میلی 6/82)گرم در لیتر افزایش  میلی  1تا سطح    اسید آمینهپاشی  کل با افزایش سطح محلول  فنول درصد( بود. محتوای  

داری  درصد نسبت به نگه  23/ 15ماه پس از برداشت به میزان    6داری در انبار به مدت  و با ادامه نگه  ازآن کاهش یافتلیتر( و پس

در لیتر به دست    گرمیلیم  1با غلظت    اسید آمینه  ی پاشمحلول از    اکسیدانی یآنتچهارماهه در انبار کاهش یافت. بیشترین فعالیت  

براساس نتایج  درصد نسبت به زمان برداشت شد.  2۹ماه پس از برداشت باعث کاهش آن به میزان    6آمد و انبارمانی به مدت  

 .گرم در لیتر به منظور حصول حداکثری وزن تر و خشک گیاه توصیه می شود  5/0تا غلظت    اسید آمینهاین آزمایش استفاده از  

 .اکسیدانکل، آنتی فنولنئو سدرانول، لینالیل استات، انبار مانی، ترکیبات اسانس،  -5 ،کليدی:   هایواژه

 مقدمه 

  ند یرویمی  اترانهیمددر نواحی    خصوصبهدر تمام نقاط جهان    باًیتقری گیاهی است.  هارهیت   نیتربزرگیکی از    سانانتیره نعنا 

 (.Rowshan et al., 2013باشد ) یمی کوتاه  هادرختچه ی معطر و  هابوته گونه از    7200تا    6۹00جنس و    236  و دارای حدود

گونه دارد که بیشتر در آمریکای مرکزی و    1000جنس تیره نعناعیان است و نزدیک به    نیتر بزرگ (Salvia) یگلمیمر  جنس

  ه بومیگون  17ها  دارند که از میان آن  ش زیادی از این جنس در ایران روی  ی هاگونه  . دارد  شآسیا پراکن   قجنوبی، غرب و شر

توجه بوده است که حاوی    دارویی فراوان مورد  خواصبه علت داشتن    ی گلمی دور، مر  یهااز گذشته   (.Jamzad, 2013)  باشند یم

  صنایع که در    باشندیها م، اسیدهای چرب و استرول فلاونوئیدها ،  فنولی  اتترپنوئیتدها، انواع ترکیباز جمله    لفتمخ  یهاتیمتابول

  یهاب یروی ترک  پژوهشگران  بررسی  .(Rowshan et al., 2013)  ددارویی، غذایی، بهداشتی و آرایشی کاربردهای فراوانی دارن

نموی    (S. sahendica) سـهندی  ی گلمیفیتوشیمیایی گیـاه مر و  رشد  داددر مراحل مختلف  میزان    نشان  در    فنول کـه  کل 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l-
ir

sh
s.

ir
 o

n 
20

25
-0

8-
07

 ]
 

                             1 / 19

http://journal-irshs.ir/article-1-632-en.html


 بهادر و همکاران 

48 

  مولیلیم  52/5تا    12/3عصـاره و میـزان فلاونوئید کل از    گرمیلیاسیدگالیک بـر م  مولیلیم  32/0تـا    13/0مراحـل مختلـف از  

م کوئرسـتین  آنت  گرمیلیبــر  فعالیــت  میــزان  و همچنــین  روش    یدانیاکسیعصــاره  بـه    27/21تـا    1/10از    FRAPآن 

ی، اخیراً استفاده طیمحستیزبا توجه به ملاحظات    .(Hedayat et al., 2018)اســت  متغیــر بــوده    عصاره  گرمیلیبر م  مولیلیم

انواع اسیدهای   بر روند    ریمواد با تأث  نیابرای بهبود کمی و کیفی محصولات زراعی و باغی رواج فراوان یافته است.    آمینهاز 

  ها آن یپاشی برگ که محلول  نماید یمنظم م را اهیگ نیتکو و  رشد ، یاهیوساز گسوخت بر ریتأث با  و یدر سطوح ژن سازیینپروتئ

 ن یپروتئ  وسنتزیب  یمنبع مهم برا  کتواند ییم  آمینه  های  اسید  یبرگ   هیواقع تغذ  در  خواهد داشت.  اهانیرا بر روی گ  تأثیر زیادی

 (. Ramasubramania Raja, 2012باشد )  اهانیدر گ

رشد    ش یموجب افزا  آلانین  ی اورنیتین، پرولین و فنیل  هااسید آمینه  پاشی بابونه با  محلول   است  شده خصوص گزارش   نیدر ا 

اسید    یرتأث  یبررس  با  زین و همکاران  Saburi نیهمچن  .(Gamal and and  El-din, 2005)  شودیم   ی و گلده  یشیدر مرحله رو

فورته  یومیه  فورته ونولیآمی  ها  اسید آمینهپاشی  که محلول   دادند  نشان  سبز  حانیاسانس ر  یفیو ک  یکم  بر عملکرد  های آمینه

است داری داشته  معنی  و  مثبت  ریتأث  (Ocimum basilicum L)  حانیاسانس ر  درصد  ویشی  رو  یکرهعملکرد پ   رشد،  شیدرافزا

(Saburi et al., 2014). یی دارو اهیگ روی آمدهدستبه جینتا ( بابونهMatricaria recutita L) تعداد  نیشتریبحصول  گریانب زین

  هایاسید  (.Niakan et al., 2004)  باشدیماز ترکیب آمینول فورته    اسید آمینه  ی برگ   پاشیبا استفاده از کاربرد محلول   ی ساقه فرع

سطح برگ و نورساخت   شی افزا  جهی( و درنتلیکلروف)  ینهسبزو    یاهیگ  نیپروتئ  دیدر تول  تروژن،ین  نیعنوان منبع تأمبه   آمینه

بوده   یپوریش  اهیگسطح برگ    یرو  یدآمینهاساین دو  دار  معنی  حاکی از تأثیر  پتوفانیو تر  نی آم  لیفن  ید  بررسی  .ندمؤثر  اهیگ

 (. Abou Dahab and Abdel-Aziz, 2006)است 

ترین مسائل در بحث فرآوری گیرند، اما یکی از مهمقرار می  مورداستفادهصورت فرآوری شده  امروزه بیشتر گیاهان دارویی به

برداشت یا  ازها و غیره، پسها، ریشهها، گلهای گیاهان دارویی شامل برگاندام د.باشها میگیاهان دارویی، حفظ مواد مؤثره آن

باشند. از طرف دیگر با توجه به عدم امکان  آوری به دلیل داشتن رطوبت بالا، قابل نگهداری حتی برای زمان کوتاه نیز نمیجمع 

ی بررس موردها  فرآوری گیاهان بلافاصله پس از برداشت، باید راهکارهایی جهت نگهداری گیاهان بدون کاهش مواد مؤثره آن

شده  ، گزارش بر این اساس.  کندمؤثره مواد گیاهی ایجاد    هاییبترکدر    رازیادی  تواند تغییرات  قرارداد. انبار کردن گیاهان می

  (. Baydar and Gokturk Baydar, 2005)   یابدیم  درصد کاهش   40انبارداری،    پس از  ساعت  36است که اسانس گل محمدی  

کردن و انبارداری  های مختلف خشک اینکه ترکیبات اسانس نیز تحت تأثیر روش برهایی وجود دارد مبنیعلاوه بر این، گزارش 

درجه سلسیوس مقدار ژرانیول در   4روز در    30به    10شده که با افزایش زمان انبارداری از  گیرند. در تحقیقی گزارش قرار می

یکی از اهداف اصلی در مطالعات مربوط    (.Baydar and Gokturk Baydar, 2005)یافته است  کاهش  2۹/2به    7/1۹گیاه رز از  

و کارهای متفاوت به منظور افزایش عملکرد و کیفیت اسانس این گیاهان پس از برداشت و   به گیاهان دارویی فراهم سازی ساز

کارگیری عملیات مناسب فرآوری و ایجاد شرایط مناسب در انبار می باشد. لذا این آزمایش به  نهایتا حفظ مواد مژثره آن ها با به

و طول دوره انبار مانی بر خصوصیات مرفولوژیک، میزان و ترکیبات اسانس مریم گلی ایرانی    اسید آمینهتأثیر    بررسیمنظور  

 انجام گرفت. 

 هاروشمواد و 
ایستگاه بعثت  و آزمایشگاه    مزرعه در تکرار سه در تصادفی کامل هایطرح بلوک پایه بر  فاکتوریل آزمایش صورتبه پژوهش این 

 سطح از متر  1486 حدود مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی استان فارس با ارتفاع متوسط به شیراز وابسته

 انجام شد.  13۹8در سال  سلسیوسدرجه  18متر و متوسط دمای یلیم 337بارش  میانگین دریا،

در    5/1و    1،  5/0( در چهار غلظت صفر،  1)جدول   اسید آمینهی مختلف  هاغلظتی  پاشمحلولفاکتورهای آزمایش شامل   

 ی و مقایسه قرار گرفت.بررس موردماه پس از برداشت  6و   4، 2زمان صفر،   4هزار و مدت زمان انبار مانی در 
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4۹ 

 . در آزمایش استفاده مورد اسید آمینه مشخصات  -1جدول 
Table 1. Amino acid specifications used in the experiment. 

 ترکیبات غلظت  فرمولاسیون  نام تجاری  نام عمومی 
Contents Generic name Brand name Formulation Density 

 اسید آمینه آزاد 
Free Amino Acid 

50پیگما آمین   

اسپانیا( ساخت کشور )   

Pigma Amin 

 جامد 

Solid 

52% 
 مجموع اسید آمینه
Total amino acid 

48% 
 اسید آمینه آزاد 

Free amino acid 

38% 
 مجموع مواد آلی 

Total organic matter 

7.5% 
 مجموع نیتروژن 

Total  nitrogen 
 

 اژدری گلدان های   در و تهیه فارس    تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعی  مرکزتوده سروستان جمع آوری شده توسط  از   بذرها 

سال    اسفندماهاوایل   در پوسیده دامی کود و ماسه خاک، مخلوط مساوی درسانتیمتر    10دهانه  سانتی متر و قطر    20طول  با  

 50 ردیف بین فواصل در متر   5/1×2  یهاکرتاصلی در  زمین به  اسفندماه  اواخردر  برگی   8 تا 6 مرحله در و شدند کاشته 13۹7

  ی باق اصلی زمین در رصد(  50)گلدهی بالای   برداشتزمان   فرارسیدن تا و شدند منتقل متریسانت 50روی ردیف   و متریسانت

ازماده تجاری    در هزار  5/1و  1،  5/0)صفر،  شده شامل چهار غلظت  های تعیینپاشی با اسید آمینه با غلظتعملیات محلول  . ندماند 

)قبل از گلدهی و ابتدای گل دهی( روی گیاه مریم گلی انجام شد و در ادامه عملیات مراقبت از گیاهان    در دو نوبت   (پیگما آمین

 خاک شیمیایی و فیزیکی خواص برخی 2 جدولدر    .بود  52/7  آن  pHو   رسی لومی خاک افتب.  تا مرحله برداشت ادامه یافت

 .است آمده انجام آزمایش محل

 

 . فیزیکی و شیمیایی خاک مزرعه آزمایشی قبل از اجرای آزمایش  هاییهتجزنتایج   -2جدول 

Table 2. Results of physical and chemical analysis of farm soil before the experiment. 

 نیتروژن  فسفر  پتاسیم  آهن روی منگنز مس  شن سیلت  رس 
کربن 

 آلی
 اسیدیته 

هدایت  

 الکتریکی

Clay Silt Sand Cu Mn Zn Fe K P N OC pH EC 

% ppm %  dS.m-1 
28.3 45.1 31.6 1.52 19.8 1.55 7.6 449 15.4 0.07 0.68 7.52 3.6 

  

 گيری ميزان اسانساندازه  واستخراج    ، يریاسانس گ

جدا  خشک وزن محاسبه برای کرت  هر از ییها بوته  و یریگاندازهدیجیتالی  ترازوی با هابوته تروزن  برداشت از پس بیدرنگ 

محاسبه شد.   هاآن و وزن خشک   توزین  ساعت  72گراد به مدت   سانتی درجه 75دمای   در گرفتن در آون قرار از پس که گردید

از دستگاه کلونجر انجام گرفت. اسانس حاصل تا زمان اس  یریاسانس گ از توسط روش تقطیر با آب و با استفاده  تفاده، پس 

با استفاده از گاز    اسانس  دهنده یلتشک  ترکیبات  داری شد. تعییندرجه نگه  4و در دمای    رنگیره تدار  بآبگیری درون ظرف در

پس از اندازه گیری   ، مورد ارزیابی قرار گرفت.(GC, GC/MS)  جرمی  سنجیفطمتصل به    گاز کروماتوگرافی و    کروماتوگرافی 

 ن به دست آمد.  زمیزان اسانس با تقسیم آن بر وزن خشک میزان بازده اسانس بر اساس وزن به و

 مورداستفادههای های دستگاهویژگی

 دستگاه کروماتوگراف گازی

ضخامت لایه   متریلیم  32/0متر و قطر    30به طول    HP-5، ستون  A 78۹0مدلو    Agilent technologiesگازکروماتوگراف   

درجه سلسیوس با افزایش دمای سه درجه سلسیوس در   210تا    60از  ریزی دمایی ستون  میکرومتر، برنامه   25/0فاز ساکن  

لیتر در دقیقه، دمای تزریق  درجه سلسیوس، گاز حامل: نیتروژن با سرعت یک میلی  2۹0با دمای    FIDدقیقه، نوع آشکارساز:  

 . درجه سلسیوس 280
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 سنجيفطدستگاه کروماتوگراف گازی متصل به 

 30به طول    HP-5MSستون  ،  A5۹75  و مدل  Agilent technologies  جرمی از نوع  سنجیفطگاز کروماتوگراف متصل به   

درجه سلسیوس با   210تا  60ریزی حرارتی ستون از میکرومتر، برنامه 25/0، ضخامت لایه فاز ساکن متریلیم 25/0متر و قطر 

با افزایش دمای بیست درجه سلسیوس در دقیقه، دمای محفظه   240تا    210و  یش دمای سه درجه سلسیوس در دقیقه  افزا

 ، گاز حامل: هلیومولتالکترون  70درجه سلسیوس، انرژی یونیزاسیون:  280تزریق: 

 دهنده اسانس تشکيل یهابيترکشناسایی  

های جرمی  شاخص بازداری محاسبه گردید. طیف  به همراهدهنده هر اسانس پس از جداسازی  های تشکیلدرصد ترکیب 

ها به کمک محاسبه  شناسایی طیف  .دست آمده  ب  ( شناسایی)  ی کیفمنظور بررسی  موجود در اسانس به  هاییبترکمربوط به  

با  ها انجام شد و  در شرایط یکسان با تزریق اسانس   ( 25C-7Cنرمال ) های  های بازداری کواتس که با تزریق هیدروکربنشاخص

ها انجام شد و  های جرمی نیز برای شناسایی ترکیبمقادیری که در منابع مختلف منتشر گردیده بود، مقایسه شد. بررسی طیف

از طیف  شدهانجامهای  شناسایی استفاده  از کتابخانههای جرمی ترکیببا  استفاده  استاندارد و  تأیید گردید.  های  های مختلف 

  به دستها با توجه به سطح زیر منحنی آن در طیف کروماتوگرافی گازی  دهنده اسانسهای تشکیلدرصد نسبی هریک از ترکیب

 (.Adams, 2011)  یدگرد آمد و با مقادیری که در منابع مختلف با در نظر گرفتن اندیس کواتس منتشر شده، مقایسه

 هافنولپلی    گيریو اندازه  گيریعصاره

طور کامل آسیاب گردید. در هر یک  در سایه در هاون به  شدهخشکهای  گرم از بافت برگمیلی  200تهیه عصاره،    منظوربه

لیتر میلی  2لیتری، مقدار میلی 2های از تیمارها سه تکرار در نظر گرفته شد. پس از انتقال بافت پودر شده به درون میکروتیوب

متانول نسبت حجمی  -حلال  به  اسید  آن   15به    85استیک  از  یک  هر  از  به  یک  هر  درون  به  بعد  مرحله  در  شد.  اضافه  ها 

ها به  یله اکسیژن، گاز ازت دمیده و پس از پیچیدن فویل دور آنوسبهها فنولجلوگیری از اکسید شدن  منظوربهها، میکروتیوب

همراه با فویل  های حاوی عصاره  درجه سلسیوس و در تاریکی نگهداری شدند. سپس میکروتیوب  2ساعت در دمای    24مدت  

جلوگیری از    منظوربهدقیقه در دمای پایین و در تاریکی قرار گرفتند. در این مرحله    15درون دستگاه اولتراسونیک به مدت  

های حاوی عصاره پس از خارج شدن از دستگاه اولتراسونیک و بالارفتن دما به دستگاه مقدار کمی یخ اضافه گردید. میکروتیوب

دور در دقیقه در دمای صفر درجه   10000دقیقه با سرعت    20به مدت    دار  ها در سانتریفیوژ یخچالخارج کردن فویل دور آن

  جدا کردن فاز مایع از جامد منتقل شدند. فاز رویی به درون میکروتیوب های جدید انتقال داده شدند و  منظوربهسلسیوس و  

طور کامل مخلوط گردند. در  ها به مدت چند ثانیه ورتکس شده تا بههگزان اضافه گردید. سپس میکروتیوب -n هاهم حجم آن

سانتریفیوژ گردیدند.    مجدداً  سلسیوسدور در دقیقه در دمای صفر درجه    10000دقیقه با سرعت    10به مدت    هانمونهمرحله بعد  

که دارای بخش غیرقطبی هستند    هانمونههای موجود در  یچرب هگزان، کلروفیل، پروتئین و   -n به دلیل غیر قطبی بودن حلال

ترکیبات  یمدر خود حل   از  و  ترکیبات مزاحم ه یمجدا    فنولیکند  رویی  فاز  این مرحله  در  زیری  کند.  فاز  و  ها  فنولگزانی 

رنگ منتقل گردیده و گاز ازت  یرهتای و های شیشه، به درون ویال شدهبرداشتهی آرامبهبا سرنگ و  فنولی باشند که ترکیبات می

 (.Justesen et al., 1998ها دمیده شد )به درون آن 

( در مرحله قبل با یک  10به    1شده )به نسبت  یقرقشده و  یه تهیتر عصاره  لیکروم 200کل    فنولبه منظور اندازه گیری   

  800دقیقه در دمای اتاق نگهداری شد. سپس    6لیتر محلول فولین یک درصد در لوله آزمایش مخلوط گردید و به مدت  میلی

دقیقه در محیط تاریک و دمای محیط    ۹0را به مدت    ها نمونه درصد به آن اضافه نموده و    10میکرولیتر محلول کربنات سدیم  

ی میکروپلیت ریخته هاچاهکمیکرولیتر از محتوای درون لوله آزمایش را در هر یک از  220نگهداری شد. در این مرحله مقدار 

 760  موجطولزمان و در  در یک  تکرارهادر همه تیمارها و    هامحلولو برای هر نمونه سه تکرار در نظر گرفته شد. میزان جذب  

ریدر   میکروپلیت  دستگاه  توسط  گردید.  گاندازه BioTek ELx 808 مدلنانومتر  بلانک    منظوربهیری  لوله   200ی  جابهتهیه 

در منحنی استاندارد گالیک اسید قرار داده    آمدهدستبه، آب مقطر اضافه گردید. اعداد  فنولیمیکرولیتر عصاره حاوی ترکیبات  

گرم گالیک اسید در گرم وزن خشک گزارش گردید. برای رسم منحنی استاندارد نیز پس از تهیه میلی  برحسبیت  درنهاشد و  

میکرولیتر از هر غلظت    200میکرولیتر عصاره    200ی  جابهلیتر(،  میکروگرم در میلی  500-0ی مختلف گالیک اسید ) هاغلظت

 (.Singleton and Rossi, 1965)  شده در شروع آزمایش اضافه گردیدیهتهاستاندارد 
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  4/ 6×15   مترسانتی C18 ، ستونAgilent از شرکت  1200به مدل سری   HPLC  دستگاهاز  ها  فنولپلی  یریگاندازهبرای    

  30   آون  دمای  و  نانومتر   280و    320  یهاموجطولدر    DAD (Diode Array Detector دتکتور )میکرومتر،    5ر ذرات  قط  و

  1برنامه شویش گرادیان، با سرعت شویش    .شداستفاده  ( با تغییرات  1۹۹8و همکاران ) Justesen  و به روش  سلسیوس  درجه

 . بود %1متانول و اسید فرمیک   متحرک گرادیان شامل  فاز میکرولیتر انتخاب گردید. 20بر دقیقه و حجم تزریق   لیتریلیم

 اندازه گيری فعاليت آنتی اکسيدانی

ی گیاهان شاهد و تیمار در سایه و به مدت یک هفته خشک گردیدند. در هر  هابرگگرم از بافت    2تهیه عصاره،    منظوربه 

  30پس از قرار گرفتن در آسیاب پودر شده و سپس به مدت    شدهخشک یک از تیمارها سه تکرار در نظر گرفته شد. بافت های  

به همراه بافت های هموژنه شده    آمدهدستبهطور کامل هموژنه گردیدند. سپس عصاره  لیتر محلول متانول به میلی  20دقیقه با  

درجه سلسیوس و   4ساعت در دمای  24به مدت  بشرهای کوچک پوشیده شده با فویل آلومینیومی منتقل گردیدند و بشرهابه 

روتاری   کنخشکتفاده از دستگاه  فیلتر گردید و با اس  4ساعت عصاره با کاغذ واتمن شماره    24در تاریکی نگهداری شدند. پس از  

(rotary evaporator  )  منظور به درجه سلسیوس    4در دمای    شدهخشکدرجه سلسیوس خشک گردیدند. عصاره    45  دمایبا  

 اکسیدانی نگهداری شدند.  استفاده برای سنجش فعالیت آنتی

قرار گرفت. برای این   موردسنجشهای آزاد  یکال رادیمارها بر میزان تجزیه  تدر هر یک از    آمدهدستبهی متانولی  هاعصارهاثر  

طور کامل حل گردید  لیتر متانول خالص بهمیلی  1از مرحله قبل در    آمدهدستبهی خشک  هاعصارهگرم از  میلی   2/3منظور مقدار  

، 1600) سریال  صورتبهی مختلف  هاغلظت  آمدهدستبهلیتر به دست آمد. از محلول  میکروگرم در میلی  3200و غلظت نهایی  

لیتر( با استفاده از حلال متانول خالص تهیه گردید. در  میکروگرم در میلی  2/3و    25/6،  5/12، 25،  50،  100،  200،  400،  800

ی  هاغلظتمیکرولیتر از    20میلی مول در لیتر به همراه    100با غلظت    DPPHمیکرولیتر از محلول متانولی    200مرحله بعد  

بار خوانش انجام شد. پس از قرار دادن    4ی میکروپلیت ریخته شد. برای هر تکرار  هاچاهکی فوق در  هاعصارهاز    آمدهدستبه

طور کامل  ، محتوی هر چاهک بهBioTek ELx 808مدل    (microplate reader)ها درون دستگاه میکروپلیت ریدرمیکروپلیت

 موج طولدر    ها محلول دقیقه در دمای اتاق، در تاریکی و درون دستگاه فوق نگهداری شد. سپس جذب    30مخلوط شده و به مدت  

ی  هاغلظتمیکرولیتر از    20میکرولیتر( به همراه    200سنجش گردید. در این سنجش، متانول )  زمانهمطور  نانومتر به  517

 عنوانبه  DPPHمیکرولیتر از محلول متانولی    200میکرولیتر( و    20چاهک بلانک و همچنین متانول )  عنوانبهمختلف عصاره  

شاهد    عنوانبه ی مختلف گالیک اسید نیز  هاغلظتمتانولی به همراه    DPPHچاهک شاهد )منفی( در نظر گرفته شد. محلول  

ها و  با آن  زمانهمی حاوی عصاره و  هانمونهی منفی و مثبت همانند  شاهدهامثبت در نظر گرفته شد. مراحل تهیه بلانک و  

ی هر یک از تیمارها با استفاده  هاعصارههای آزاد توسط  یکالرادسازی  یخنثتایی صورت گرفت. درصد    ۹6درون یک میکروپلیت  

 از فرمول زیر محاسبه شد:

)] -DPPH100= درصد خنثی سازی رادیکال های آزاد   [عدد جذب شاهد منفی / 100× (عدد جذب بلانک – عدد جذب نمونه

یا غلظتی از عصاره که قادر است نصف رادیکال های آزاد را    50ICصورت  به  ها عصارهیاکنندگی هر یک از  احیت پتانسیل  درنها

  DPPHهای آزاد یکالرادسازی  یخنثاز منحنی درصد    50ICاحیا و در نتیجه خنثی سازد، گزارش گردید. برای به دست آوردن  

 که در ابتدای آزمایش به دست آمد، استفاده گردید.   ها عصارهشده از یهتهی هاغلظتدر مقابل سریال 

 مورداستفاده  ی افزارهانرمآماری و   واکاوی

  نمودارها انجام و برای رسم    MSTATCو    SAS  یافزارهانرمتوسط     LSD  با آزمون  ها یانگینمآنالیز واریانس و مقایسه    واکاوی 

 استفاده شد.  Microsoft Excel 2016 افزارنرماز 

 نتایج و بحث 
 خصوصيات مرفولوژیک و درصد اسانس 

آنالیز واریانس    ایرانی مطابق  ی شده گیاه مریمریگاندازهبر صفات    اسید آمینه  ی مختلفهاغلظت  تأثیرخلاصه نتایج  گلی 

و    نیآذگلو خشک و تعداد و وزن    تروزن   اسید آمینه  پاشیمحلول نتایج حاصل از تجزیه واریانس اثر    اساس  بر  .بود  3جدول  

 (.P≤0.01بود )  داریمعن درصد کدر سطح ی  گلییممر بازده اسانس همچنین 
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ی  پاشمحلول در سطوح مختلف  و بازده اسانس    نیآذگلو خشک برگ، تعداد و وزن    تروزن  برای  واریانس  خلاصه تجزیه  -3جدول  

 .اسید آمینه

Table 3. Summary of analysis of variance for leaf fresh and dry leaf, inflorescence number and weight, and 

essential oil yield at different levels of amino acid foliar application. 

 منابع تغییر
  درجه

 ی آزاد 

           میانگین مربعات
 Mean Square 

 تر برگ وزن
  خشکوزن  

 برگ 

در   نیآذتعداد گل

 بوته
 بازده اسانس  نیآذوزن گل

S.O.V D.F Fresh weight Dry weight Inflorescence 

number 
Inflorescence 

weight Essential oil yield 
 Rep. 2 0.30 0.01 70.14 0.29 0.04 تکرار 

 **Amino acid 3 0.31** 0.01** 125.30** 0.22** 0.07 اسید آمینه

 Error 6 0.01 0.01 1.67 0.01 0.01 خطا 

ضریب  

 تغییرات
Cv%  4.6 6.7 6.4 6.1 3.4 

 Significant at the 1% probability level :**    درصد  1دار در سطح احتمال  معنی :**

 
  5/51  و    8/63  یزانمتر و خشک برگ به ترتیب به  باعث افزایش وزن   اسید آمینهگرم در لیتر    5/0پاشی با غلظت  محلول  

  .تر و خشک برگ کاهش یافت در لیتر وزن  گرم   1به  پاشی با افزایش سطح محلول  شد   نسبت به شاهد بدون محلول پاشی   درصد

شد )شکل خشک برگ    و  تروزن   بر  اسید آمینهبیشتر از این مقدار باعث کاهش کارایی    اسید آمینهپاشی  غلظت محلول   یشفزاا

با تیمار شاهد اختلاف    اسید آمینهگرم در لیتر    5/1با غلظت    اسید آمینهپاشی  تر و خشک برگ در اثر محلولوزن   کهینحوبه(  1

 نداشت.  داریمعن

با افزایش غلظت    ازآنپسبود و    اسید آمینهگرم بر لیتر    5/0با سطح    ی پاشمحلولمتعلق به تیمار    ین آذگلبیشترین تعداد   

بدون اختلاف    اسید آمینهگرم بر لیتر    1و    5/0رو به کاهش گذاشت. سطوح    داریمعن بر اساس یک رابطه درجه دوم    اسید آمینه

درصد افزایش نسبت به شاهد بدون    58/  5و    5/52به ترتیب  )در بوته را داشت    ینآذگلآماری بیشترین متوسط وزن    داریمعن

 (. 1شکل ، ی پاشمحلول 

،  3/13گرم بر لیتر بازده اسانس به ترتیب    5/1و    1،  0/ 5درصد اسانس در سطوح    اسید آمینه  یپاش محلولبا افزایش سطح   

گرم در لیتر   5/1بازدهی اسانس متعلق به تیمار    یشترینب  افزایش یافت.  پاشیمحلولدرصد نسبت به شاهد بدون    3/23و    20

درجه دوم افزایش و    روندیکبر اساس    اسید آمینه  پاشی محلول نشان داد کارایی    آمده دست بهنتایج    . ( 1شکل  )بود    اسید آمینه

 سپس کاهش یافت. 

         ترکيبات اسانس

در    گلی ایرانی مریماسانس در گیاه    دهندهلیبر مقدار و نوع ترکیبات تشکاسید آمینه    نتایج مربوط به اثر سطوح مختلف

تحت تیمارهای   گلی ایرانینوع ترکیب در اسانس گیاه مریم 44 حداکثر دهندهنشانبررسی ترکیبات   شود.مشاهده می 4 جدول

یمارها باهم متفاوت بودند  ت ترکیبات اسانس دردر پژوهش حاضر مشخص گردید که تعداد  مختلف اسید آمینه و انبار مانی بود.

روز انبار    180و    120،  60ی  هازمانپاشی اسید آمینه در  با افزایش مدت انبار مانی تعداد ترکیبات اسانس کاهش یافت. با محلول 

  تعداد این ترکیبات کاهش پیدا کرد.   ازآنپسگرم در لیتر اسید آمینه بود و    5/0مانی بیشترین تعداد ترکیبات متعلق به سطح  

  67مجموعا تعداد آن ها در تمام تیمار ها   که   شد شناسایی متفاوتی درصدهای با تیمارهای مختلف اسید آمینه، ترکیبات در

 ترکیب بود.
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  های میانگین در هر ستون  .  گلی ایرانیگیاه مریم   اسانس  و بازده  کیمورفولوژخصوصیات    بر  اسید آمینههای مختلف  اثر غلظت   -1شکل  

 ( LSD 5%)  ندارند  دارمعنی ف مشترک اختلاف  ودارای حر 
Fig. 1 . The effect of different concentrations of amino acid on the morphological characteristics and percentage 

of essential oil of Iranian sage plant. In each column, means with the same letter are not statistically 

significant difference (LSD 5%) . 

 

 . یبررس موردترکیبات اسانس تحت تأثیر عوامل  تعداد - 4جدول 
Table 4 - Number of essential oil compounds under the influence of the studied factors 

 روز( مانی ) طول زمان انبار  اسید آمینهغلظت 

 Length of storage duration (days)       
Amino acid 

concentration 
0 60 120 180 

0 41 34 33 27 

0.5 44 41 41 33 

1.0 36 32 32 25 

1.5 30 31 30 27 

 

 .تحت تأثیر سطوح مختلف اسید آمینه  (S. mirzayanii)  گلی ایرانیاز اسانس مریم جداشده ترکیبات  -  5جدول 

Table 5. Extracted compounds from Iranian sage (S. mirzayanii L.) essential oil under the influence of different amino acid 

levels. 

 غلظت اسید آمینه نمایه بازداری  ترکیب ردیف 
Amino Acid 

 ترکیب ردیف 
نمایه  

 بازداری 
 غلظت اسید آمینه
Amino Acid 

No. Compound RI 0 0.5 1 1.5 No. Compound RI 0 0.5 1 1.5 

d; 7.5

a; 14.5

b; 11.63

c; 8.25

y = -4x2 + 21.2x - 2.5 R² = 0.879
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c; 1.09

a; 1.78

b; 1.48

c; 1.15

c; 0.25
a; 0.38

b; 0.29 c; 0.24

وزن تر برگ y = -0.255x2 + 1.263x + 0.13 R² = 0.8499

وزن خشک برگ y = -0.045x2 + 0.213x + 0.09 R² = 0.72
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1 -Thujene 927 0.1  0.1 0.5 35 Unknown 1403 1.8 1.6 1.3 2.8 

2 -Pinene 934 0.1 0.0 0.1 0.1 36 -Gurjunene 1408 0.1 0.2 0.1  

3 Sabinene 974 0.3 0.2 0.2 0.6 37 (E)-Caryophyllene 1422 0.7 0.6 0.6 1.0 

4 -Pinene 979 0.2 0.1 0.1 0.3 38 Unknown 1428 1.3 1.1 0.7 2.6 

5 Myrcene 990 0.7 0.8 0.7 0.3 39 Aromadendrene 1441    0.1 

6 
Unknown 994 0.1 0.1 0.2  

40 

allo-

Aromadendrene 
1459 0.8 1.1 0.7 0.5 

7 

cis-dehydroxy-

Linalool oxide 
1008 0.1  0.1  

41 
-Muurolene 1474 0.2 0.5 0.2 0.2 

8 p-Cymene 1025 0.1  0.1 0.2 42 Germacrene D 1478 0.1 0.3  0.5 

9 Limonene 1029 0.6 0.6 0.4 0.7 43 -Selinene 1482 0.3 0.1 0.3  

10 1,8-Cineole 1031 5.1 2.6 3.7 5.1 44 -Selinene 1488  0.1   

11 

(E)--

Ocimene 
1046 0.5 0.6 0.5  

45 
Unknown 1494 0.0 0.2 0.1 0.2 

12 g-Terpinene 1058    0.1 46 Bicyclogermacrene 1498    0.4 

13 

cis-Sabinene 

hydrate 
1065 0.2  0.2 0.3 

47 
Unknown 1507 4.2 4.2 4.3 5.9 

14 

trans-

Linalool 

oxide 

1070 0.1 0.1 0.3  

48 
-Cadinene 1514    0.1 

15 Terpinolene 1089 0.2 0.2 0.2 0.1 49 -Cadinene 1522 0.1 0.1 0.1 0.1 

16 
Linalool 1099 6.9 7.8 6.5 2.0 

50 

trans-Cadina-1(2),4-

diene 
1530 5.3 5.8 5.5 7.6 

17 Unknown 1142 0.1 0.4   51 -Cadinene 1536 3.4 3.7 3.4 4.8 

18 -Terpineol 1169 0.4 0.1 0.5 0.4 52 Elemol 1552 0.2 0.2 0.2 0.3 

19 

Terpinen-4-

ol 
1178 0.1  0.1 0.2 

53 
Unknown 1558 0.2 0.2 0.4 0.3 

20 -Terpineol 1190 3.0 3.8 2.7 1.5 54 Unknown 1569 0.1 0.1  0.1 

21 
n-Decanal 1204 0.2 0.2 0.3 0.2 

55 

Germacrene D-4-

ol 
1576    0.1 

22 Unknown 1212     56 Spathulenol 1579 2.7 2.7 3.1 3.8 

23 
trans-Carveol 1222 0.1  0.2 0.1 

57 

Caryophyllene 

oxide 
1582 2.6 2.0 2.3 2.3 

24 Nerol 1230 0.5 0.5 0.4 0.2 58 Viridiflorol 1597 0.3 0.2 0.2 0.5 

25 

Linalyl 

acetate 
1258 15.5 14.8 21.0 2.3 

59 
Unknown 1607 0.1 0.1 0.1 0.2 

26 n-Decanol 1270 0.7 0.2 0.5 0.3 60 epi--Cadinol 1640  0.1 0.9  

27 Thymol 1290     61 −Eudesmol 1651 0.8 0.8 1.2 1.1 

28 Carvacrol 1298     62 -Cadinol 1654 0.8 0.7 1.3 1.4 

29 -Elemene 1338 1.0 0.9 0.8 1.6 63 Unknown 1677 1.2 1.3 0.3 1.9 

30 

-Terpinyl 

acetate 
1348 15.0 14.8 11.9 18.2 

64 
Unknown 1682     

31 Neryl acetate 1363 0.8 0.8 0.7 0.2 65 5-neo-Cedranol 1688 0.3 0.2 18.9 0.2 

32 

Geranyl 

acetate 
1385 1.7 1.7 1.4 0.5 

66 
Sclareol oxide 1872 17.8 19.9 0.3 23.9 

33 
Unknown 1387    0.2 

67 

epi-13-Manoyl 

oxide 
2010  0.2  0.2 

34 -Elemene 1393 1.8 1.6 1.3 2.8        

 

، آلفانرپینیل نئو سدرانول-5تغییرات میزان اسید آمینه و دوره انبار مانی به طور مستقل و بر هم کنش آن ها بر مقادیر   

در   نئو سدرانول-5درصد    اسید آمینهبا افزایش غلظت  .  (6)جدول    داشت  (  ≥P  0.01و لینالیل استات تأثیر معنی دار ) استات

به دست آمد.    اسید آمینه  یتردر لگرم    5/1و    1در اثر استفاده از غلظت    نئو سدرانول-5یافت. بیشترین درصد  اسانس افزایش  

بود. غلظت لینالیل استات   اسید آمینهگرم بر لیتر    5/1درصد متعلق به سطح    18بیشترین میزان آلفانرپینیل استات با غلظت  

درصد    5/1سطح    کاهش یافت این میزان کاهش در  دارمعنی  طوربه  اسید آمینه  پاشیمحلولدر آزمایش حاضر با افزایش سطح  

 درصد بود.  4/2 پاشی محلول نسبت به شاهد بدون   اسید آمینه
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لینالیل استات و آلفانرپینیل استات در اثر مقادیر مختلف اسید   نئوسدرانول،-5خلاصه نتایج تجزیه واریانس تغییرات  - 6جدول 

 . انبار مانیهای آمینه و زمان
Table 6. Summary of variance analysis results of changes in 5-neusedranol, linalyl acetate and -Terpinyl acetate due to 

different amounts of amino acids and storage duration. 

 منابع تغییر
S.O.V. 

 درجه آزادی 

df 

میانگین مربعات           Means of squares 

نئو سدرانول -5  
5-Neo-cedranol 

تریپنیل استات  -آلفا  
-Terpinyl acetate 

 لینالیل استات 
Linalyl acetate 

تکرار     rep 2 332.65** 66.42** 2.40** 

 **Amino acid 3 168.87** 975.25** 8.09 اسید آمینه

 **Duration 3 464.46** 302.75** 16.33 زمان انبار مانی  

 **Amino× Duration 9 81.94** 14.58** 6.12 زمان  × اسید آمینه 

 Error 30 0.55 0.88 0.03 خطا 

 CV%  4.5 14.2 12.3 ضریب تغییرات

 Significant at the 1% level **      درصد  1: معنی دار درسطح **

 

انبار مانی نشان داد بیشترین میزان این ترکیب  هازمانتحت تأثیر    نئوسدرانول-5تغییرات میزان  بررسی روند    ی مختلف 

از برداشت بوده است و    متعلق به انبار مانی و بلافاصله پس  انبار مانی درصد این    ازآنپسابتدای دوره  افزایش طول مدت  با 

ماه بعد از برداشت نسبت به زمان    6و    4،  2ی  هازماندر اسانس در    نئوسدرانول- 5درصد    متوسط  یافت.   در اسانس کاهش   بیترک

درصد کاهش یافت. با افزایش مدت انبار مانی درصد لینالیل استات و آلفانرپینیل استات    ۹/20و    4/21،  03/0برداشت به ترتیب  

درصد نسبت   ۹/28و  8/18ه به ترتیب  ماه پس از انبار مانی بود ک 6در اسانس افزایش یافت بیشترین غلظت این دو ترکیب در  

 مانی افزایش داشت. انباربه ابتدای دوره 

بیشترین   .اسید آمینه درصد لینالیل استات و آلفا تریپنیل استات روند افزایشی داشت  با افزایش زمان انبار مانی در هر سطح 

ماه بعد از انبار مانی به دست آمد. لینالیل استات در سطح    2لیتر اسید آمینه  میلی  1نئو سدرانول از برهمکنش سطح    5درصد  

ماه پس از    6لیتر اسید آمینه  میلی  5/1از غلظت    ترپینیل-آلفا   ماه پس از انبار مانی و بیشترین میزان  6  و  4  صفر اسید آمینه،

و  4(. در هر سطح اسید آمینه بیشترین غلظت لینالیل استات و آلفا تریپنیل استات مربوط به 5جدول آمد )انبار مانی به دست 

نئو سدرانول    - 5بیشترین غلظت    گرم بر لیتر اسید آمینه  5/1صفر و    بر اساس این نتایج در سطوح  ماه بعد از انبار مانی بود.   6

لیتر اسید آمینه مربوط به دو ماه    گرم بر  1و    0/ 5مربوط به ابتدای دوره انبار مانی بود اما بیشترین غلظت نئوسدرانول در سطوح  

 .بودبعد از انبار مانی 

 گلی ایرانیترکيبات فنولی مریم

مورد آن در   ۹،  فنول  17عمومی مورد ارزیابی قرار گرفت. از این    فنول 17با تزریق استاندارد از شرکت سیگما و عصاره گیاه،   

نشد  کیچیه تیمارها مشاهده  نتایج  از  ، Caffeic acid  یهافنول   که  داد  نشان  عصاره  یهانمونه   آنالیز  از  حاصل   و همچنین 

Quercetin  ،p-Coumaric acid  ،Chloregenic acid،Vanilin، Trans-ferulic acid  ،Hesperedin  ،Rosmarinic acid ،

p-Coumaric acid  وHesperetin  مقادیر مختلف اسید آمینه و طول   تأثیرتحت  گلی ایرانی یممربا مقادیر متفاوت در عصاره

 (. 7 جدولداشتند )دوره انبار مانی حضور 
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.  انبارمانی   های زمان   و   اسید آمینه در اثر مقادیر مختلف  استات و آلفانرپینیل استات    لینالیل   نئوسدرانول، - 5میانگین تغییرات    -   2شکل  

 ( LSD 5%)   دار ندارند های دارای حروف مشترک اختلاف معنی در هر ستون میانگین 

Fig. 2. Average changes of 5-neo-cedranol, linalyl acetate and -terpinyl acetate due to different amounts of amino 

acids and storage times. In each column, means with the same letter are not statistically significant difference 

(LSD 5%). 

 

 .بر لیتر(   گرم یلی م )   ی مان انبار    ی ها دوره در    اسید آمینه ایرانی در اثر مقادیر مختلف    گلی یم مر ی موجود در   ها فنول نوع و میزان    -   7جدول  
Table 7. The type and amount of phenols in Iranian sage due to different amounts of amino acid in the storage periods (mg/liter). 

 ردیف 
No. 

 ترکیب
compound 

ماه( )طول دوره انبار مانی           

  Time ( month) 

0 2 4 6 
گرم بر لیتر( ) اسید آمینهغلظت   

       Amino acid(gr/lit) 
0 0.5 1 1.5 0 0.5 1 1.5 0 0.5 1 1.5 0 0.5 1 1.5 

1 
Chloregenic 

acid 
10.2 nd nd nd 11.5 nd nd nd 11.9 nd nd nd nd nd nd nd 

2 Quercetin 9.9 nd 0.5 4.8 38.4 6.1 + 9.5 9.0 7.6 + 1.3 nd nd 12.6 5.6 

3 
p-Coumaric 

acid 
+ nd nd nd 1.2 + + + + + + + nd nd nd + 

4 Vanilin nd 6.9 0.6 + 14.1 3.4 0.5 0.1 10.8 1.2 2.1 1.0 4.7 5.5 2.8 0.5 

5 Trans ferulic acid 21.9 15.4 12.1 11.9 28.0 nd 12.6 25.2 23.1 16.2 13.0 13.2 28.5 19.0 14.9 14.5 

6 Hesperedin 49.1 44.9 10.4 13.2 24.9 13.3 0.4 17.0 37.0 20.3 13.6 7.2 34.5 nd 11.4 7.8 

7 Hesperetin nd 9.1 nd nd 15.3 6.8 nd 6.4 5.4 8.9 5.4 nd nd 10.3 9.7 5.6 

8 Rosmarinic acid 978.9 332.4 189.0 186.3 1111 
236.

9 

119.

8 

182.

4 

887.

8 

223.

5 
nd 

151.

2 

952.

6 

234.

5 

141.

1 

141.

2 

nd:no detected 

 

گرم در لیتر( بر اساس  میلی  17آمد )به دست    اسید آمینهدر لیتر    گرم  5/1بیشترین میزان ترنس فرولیک اسید از سطح   

  اسید آمینه   5/0با غلظت آن در سطوح صفر و    اسید آمینهدر این سطح    فنولیمیانگین غلظت این ترکیب    آمدهدستبهنتایج  

کاهش    اسید آمینهغلظت رزمارینیک اسید با افزایش سطح    یانگینم  دار نداشت و در یک گروه آماری قرار گرفت.اختلاف معنی

رزمارینیک    ییراتتغ  گرم بر گرم(.میلی  7/358)بود.    اسید آمینهمتعلق به سطح صفر    فنولییافت بیشترین غلظت این ترکیب  

گروه آماری قرار   یندر آخرداری نداشت و این دو تیمار  لیتر( اختلاف معنییلیم  1  /5و    1)  اسید آمینهاسید در سطوح بالای  

 گرفتند. 

محتوای   اسید آمینهپاشی  نشان داد با افزایش سطح محلول  اسید آمینهکل با تغییرات غلظت    فنولروند تغییرات محتوای   

اسید  لیتر  میلی  1کل از سطح    فنول محتوای    ینبالاترکاهش یافت    ازآنپسگرم در لیتر افزایش و  میلی  1تا سطح    کل  فنول
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بر اساس یک رابطه   اسید آمینهبر اساس افزایش    ییراتتغگرم در لیتر به دست آمد. روند  میلی  6/82به میزان متوسط    آمینه

 ( 3شد )شکل  تعریف (2r =۹3/0)دار درجه دوم معنی

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

در .  اسید آمینه در اثر مقادیر مختلف    کل   فنول ترنس فرولیک اسید و رزمارینیک اسید( و محتوای  )   فنولی میانگین تغییرات برخی از ترکیبات    - 3شکل  

 (LSD 5%)  دار ندارنداختلاف معنیهای دارای حروف مشترک  میانگین هر ستون  

Fig. 3. Average changes of some phenolic compounds (trans-ferulic acid and Rosmarinic acid) and total phenol content due to 

different amounts of amino acids. In each column, means with the same letter are not statistically significant 

difference (LSD 5%). 

 

ترکیب    این  میزان  بیشترین  بود.  نزولی  مانی  انبار  زمان  افزایش  با  اسید  رزمارینیک  تغییرات  از   فنولیروند  بلافاصله پس 

داری در انبار غلظت  و در بالاترین گروه آماری قرار گرفت. با افزایش زمان نگه  (گرم در لیترمیلی  4/285برداشت به دست آمد )

2= ۹3/0دار )رزمارینیک اسید بر اساس یک رابطه خطی منفی و معنی
r .کاهش یافت ) 

  انباربا  فنولیداری در انبار صعودی بود بیشترین میزان این ترکیب تغییرات ترانس فرولیک اسید بر اساس افزایش زمان نگه 

درصد افزایش یافت. ارتباط زمان انبار   2/7برداشت(  ازبلافاصله بعد )ماه به دست آمد که نسبت به تیمار شاهد   6مانی به مدت 

2= ۹1/0دار )مثبت و معنی مانی و تغییرات ترانس فرولیک اسید بر اساس یک رابطه خطی
r(. 4شکل شد ) ( تعریف 

ترکیب   فرو لیک اسید نشان داد بیشترین میزان این  انبار مانی بر ترانس  زمانمدتبرهمکنش مقادیر مختلف اسید آمینه و   

ی داشته موردبررسیمارهای  ت  کنشبرهم برداشت بیشترین میزان را در بین    ازگرم در لیتر اسید آمینه بلافاصله بعد    5/1  در سطح

های  یختارگرم در لیتر( در بررسی رزمارینیک اسید مشخص شد که برهمکنش سطح صفر اسید آمینه در کل  میلی  25/20است )

 (. 8جدول )داشته است  هاغلظتبرداری بالاترین میزان را نسبت به سایر یادداشت

کاهش یافت در سطوح  ازآنپسکل افزایش و   فنولافزایش سطح اسید آمینه محتوای  با  5/1 و  1، 5/0در هریک از سطوح  

کاهش    ازآنپسافزایش تا ماه دوم ادامه و    5/0برداشت و در سطح    ازماه پس    4کل تا    فنولاسید آمینه افزایش محتوای    5/1  و   1

 (. 8جدول بود )کل در سطح صفر اسید آمینه نزولی  فنولیافت محتوای  
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های  میانگین در هر ستون  .  های مختلف انبار مانینادر زمکل    فنول محتوای    اسید و  رزمارینیک  ترانسفرولیک اسید،غلظت  میانگین    -4  شکل

 . (LSD 5%)  دار ندارنددارای حروف مشترک اختلاف معنی 

Fig. 3. Average changes of some phenolic compounds (trans-ferulic acid and rosmarinic acid) and total phenol 

content due to different amounts of amino acids. In each column, means with the same letter are not 

statistically significant difference (LSD 5%) 

 

  

 
 .کل  فنول و محتوای    فنولیبرخی از ترکیبات  بر    و زمان انبار مانی  اسید آمینه  مقادیر مختلف  برهمکنشتأثیر   -  8  جدول

Table 8 - the interaction effect of amino acid different amounts and storage time on some phenolic compounds 

and total phenolic content. 
بر لیتر(   گرم )   اسید آمینه غلظت   بر لیتر(   گرم میلی اسید ) ترانس فرولیک   زمان انبار مانی )ماه(   بر لیتر(   گرم میلی اسید ) رزمارینیک    بر گرم(   گرم میلی کل )   فنول محتوای     

Amino acid(gr/lit) Time(month) Trans-ferulic acid(mg/lit) Rosmarinic acid (mg/lit) Total phenol(mg/gr) 

0 

0 15.01 
efg 

358.41 ab 99.86 a 

2 18.05 b 372.01 a 79.05 d 

4 15.89 def 365.90 a 78.67 d 

6 17.71 bc 338.50 abc 51.10 f 

0.5 

0 14.11 gh 338.78 abc 84.53 bc 

2 18.05 b 327.55 bcd 96.14 a 

4 16.14 de 314.31 cd 86.91 b 

6 18.16 b 292.96 d 55.13 f 

1 

0 13.18 h 230.78 e 78.75 d 

2 14.38 gh 206.50 ef 83.62 bc 

4 16.55 cd 196.38 ef 87.17 b 

a; 285.40
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y = -12.096x + 300.7R² = 0.93
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5۹ 

6 14.61 fgh 182.41 f 80.69 cd 

1.5 

0 20.25 a 213.62 ef 68.23 e 

2 14.60 fgh 211.03 ef 79.25 d 

4 16.79 bcd 199.31 ef 83.72 bc 

6 16.56 cd 180.16 f 67.71 e 

 (LSD 5%)  دار ندارندحروف مشترک اختلاف معنیهای دارای میانگیندر هر ستون 

In each column, means with the same letter are not statistically significant difference (LSD 5%) 

 

 اکسيدانی آنتیعاليت  ف

اکسیدانی در سطوح مختلف اسید آمینه در هر سطح اسید آمینه با افزایش زمان انبار مانی کاهشی  روند تغییرات فعالیت آنتی 

کاهش    ازآنپسگرم در لیتر افزایش و    1اکسیدانی تا سطح  بود. با افزاش سطح اسید آمینه در هر دوره انبار مانی فعالیت آنتی

لیتر اسید آمینه بلافاصله پس از برداشت به دست آمد  میلی  1اکسیدانی از برهمکنش سطح  یافت. بالاترین میزان فعالیت آنتی

 . (۹جدول )در لیتر( که در بالاترین گروه آماری قرار گرفت  گرممیلی 05/156۹)

 

 

 

 

 

 

 
 

 
های دارای حروف  میانگین در هر ستون  .  مانیطول مدت انبار   اسید آمینه در اثر مقادیر مختلف  اکسیدانی  فعالیت آنتی میانگین    -5شکل  

 (LSD 5%)  دار ندارندمشترک اختلاف معنی

Table 5. The average of antioxidant activity due to different amounts of amino acids during storage time. In each column, 

means with the same letter are not statistically significant difference (LSD 5%). 

 
 

 .گرم در لیتر(میلی)ایرانی    گلیمریم  اکسیدانیفعالیت آنتیبر    و زمان انبار مانی  اسید آمینهتأثیر برهمکنش مقادیر مختلف    -۹جدول  
Table 9. The effect of the interaction of different amounts of amino acids and storage time on the antioxidant 

activity of Iranian sage (mg/liter). 
  مانی انبار  طول دوره

ماه( )  

Time(month) 

رم در لیتر( گ میلی) اسید آمینه  
 Amino acid (gr/lit)    

0 0.5 1 1.5 

0 
1090.86 

cd 
1013.44 

def 
1569.05 

a 
1228.99 

b 

2 
946.06 

fgh 
802.22 

ij 
1144.71 

c 
1073.64 

cde 

4 
566.38 

k 
774.12 

j 
930.62 

gh 
1000.41 

efg 

6 
321.23 

l 
541.07 

k 
825.87 

ij 
869.85 

hi 

 (LSD 5%)  دار ندارندهای دارای حروف مشترک اختلاف معنیمیانگیندر هر ستون 

In each column, means with the same letter are not statistically significant difference (LSD 5%) 
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 بحث 
به رشد  دستیابی یهاروش روی  بر  مطالعه لذا  شودیم نعنائیان محسوب خانواده مهم یهاگونه  از یکی  ایرانی  گلییممر گیاه 

 مهم زراعی مانند هایمدیریت با باید روین ازا  .اهمیت است  حائزاقتصادی   ازنظر ارزشمند گونهینا اسانس کیفیت  مطلوب زراعی و

 .یافتدست  کیفیت افزایش یعنی مهم هدف عناصر غذایی و مدیریت انبار مانی این گیاه پس از برداشت به این پاشیمحلول 

 اسیدآمینه گرم در لیتر افزایش و با افزایش سطح  5/0تا سطح  اسیدآمینهدر اثر استفاده از   ماده خشک گیاهدر این بررسی  

 توده یستزگیاه، موجبات افزایش پیکره رویشی و تولید    یاز ن  موردضمن فراهمی عناصر غذایی    اسید آمینهستفاده از  کاهش یافت. ا

طریق بهبود رشد و نمو در عملکرد رویشی از    ،اسیدآمینهدر اثر استفاده از    وزن برگبه عبارتی، افزایش    .شودیمگیاهی نیز  

  ی هااندامو سایر   هابرگتر و خشک  وزنتخصیص مواد فتوسنتزی بیشتر و به دنبال آن افزایش    حاصلکه    مشاهده شدگلی  مریم

 . (Gamal and El-din, 2005) استهوایی 

سازی معدنی    کانی  بر  یهتکبدون    آمینه  هاییاسیدنیتروژن را در قالب    توانندیم برخی از مطالعات نشان داده که گیاهان   

آمینه به دلیل افزایش تنش    یدهایاسهرچند که افزایش مقدار مصرف  (  Abou Dahab and Abdel-Aziz, 2006کنند )جذب  

نیتروژن   افزایش مقدار  از  وز  تواندیمحاصل  نیز شود )  یها اندامن  باعث کاهش   کاربرد  (.Sangwan et al., 2001هوایی گیاه 

  صورت ینبد . باشدتعرق، افزایش فتوسنتز  که عامل افزایش   رسدیمبه نظر   . شودیمآمینه باعث افزایش تعرق در گیاه  یدهایاس

و این افزایش جریان    شودیم   هابرگ  طرفبه که افزایش تقاضای مواد معدنی و آب برای فتوسنتز موجب افزایش جریان شیره خام  

تعرق باعث   نامتعادل افزایش  .(Gijo´n et al., 2009) شودیم افزایش میزان تعرق  یجهدرنتو  ها روزنهشیره خام موجب باز شدن 

هوایی   ی هااندامکاهش رشد  (.Bayat et al., 2012) شودیم زایشی  ی هااندامگیاه و متعاقب آن تأثیر بر   تودهیستزکاهش وزن 

 (. Gamborg et al., 1970است )آمینه در سویا و تنباکو نیز گزارش شده  یدهایاسگیاهان در اثر افزایش مقدار استفاده از 

اثر   اسانس  یموردبررسبر ترکیبات    نگهداری  با زمان  آن  اثرمتقابلو    اسیدآمینه  مقادیر مختلف  پاشیمحلول در این بررسی  

های ثانویه در گیاهان دارویی اثرات مختلفی    بر مسیر بیوسنتزی متابولیت  تواند یم  آمینه  یدهایاستابولیسم  . مداشت  دارمعنی

  شدنمواجه اجزای اسانس(    هاییتمتابولهای ثانویه در گیاهان دارویی )مانند    تغییر بیوسنتز متابولیت  یهاراهداشته باشد. یکی از  

ممکن   اسیدآمینهپاشی  تحقیق نشان داد که محلول  ینا  .با هر محرکی است که بتواند مسیر بیوسنتز را تحت تأثیر قرار دهد 

بیوسنتز   بر مسیر  تأثیر  با  افزایش  عنوانبهثانویه    هاییتمتابولاست  تولید، سبب  میزان )درصد(   یا کاهش  یک عامل محرک 

اسید  پاشی گیاهان با  در اثر محلول روند تغییرات ترکیبات اسانس  شده باشد.    گلی ایرانی مریم  گیاه دارویی  ترکیبات اسانس در

فتوسنتزی گیاه و همچنین   های یتفعال  و   ها یشه راد غذایی بیشتر توسط  مورشد رویشی، جذب  تغییرات  ممکن است در اثر    آمینه

 (.Raeisi et al., 2014باشد ) ها گلتولیدکننده اسانس در برگ و   یهاغدهتغییر در جمعیت 

تا حد زیادی تحت تأثیر    هاتجمع و مقدار غلظت آن،  قرار دارد  هاژن تحت کنترل    گیاهان  ثانویه  هاییتمتابولمقدار    هرچند

 ازآنجاکه نتیجه گرفت    توانیم،  اسید آمینهبا نظر به افزایش میزان اسانس در اثر مصرف تیمارهای مختلف   شرایط محیطی است

هستند و با   NADPH و ATP نیازمند (ایزوپرونوئیدها)ها  ، ترکیبات ترپنوئیدی بوده و بیوسنتز واحدهای سازنده آنها اسانس

 فسفات  یروپ یعنی ایزوپنتینیل    هااسانسفسفر نقش مهمی در ساختار واحدهای سازنده  مانند  حضور عناصری    کهین اتوجه به  

(IPP)   دی متیل آلیل پیروفسفات  و   (DMAPP)  ( دارندTeixeira et al., 2017.)  بیشتر از طریق فراهم نمودن جذب    اسید آمینه

همچنین نیتروژن   .گرددیموجب افزایش میزان اسانس پیکر رویشی م   دارند،اسانس حضور    دهندهیل تشککه در اجزاء    نیتروژن

از طریق افزایش تعداد برگ و سطح و فراهم نمودن زمینه مناسب جهت دریافت انرژی نورانی خورشید و نیز شرکت در ساختار  

افزایش    های یمآنزکلروفیل و   بازده فتوسنتزی شده و نقش کلیدی در  افزایش  درگیر در متابولیسم کربن فتوسنتزی، موجب 

  شدهگزارشنشان    هایبررسنسبت به سایر ترکیبات در    نئو سدرانول-5بالاتر    یرمقاد  .(Omer et al., 2013دارد )میزان اسانس  

اسانس این    دهندهیل تشکمشاهده شد عمده ترکیبات    S. mirzayaniنمونه    12بررسی اسانس    در  .(Saburi et al., 2014است )

  ها نمونهمهم در همه  باتیترک ازجمله سینئول و آلفا تریپینیل استاتنمونه  12گیاه مونو ترپن هستند در ترکیبات اسانس این 

که با نتایج  گزارش شده استگلی ایرانی  مریمنمونه روغن    نی در چند  باتیترک  ینترمهماز    لینالول و لینالیل استات  همچنین  بود
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و استخراج    هیروش ته  نیکشت و مرحله رشد و همچن  طی، شرامنشأ است که    یهیبد  حاصل از بررسی حاضر مطابقت داشته است.

 (.Naghdi Badi et al., 2012دارد ) نساسا یفیو ک یمشخصات کم  یبر رو یادیز ریتأث

تعداد    اثر    هاییبترکتغییرات  در  گیاه  اسانس  در  ترکیبات دلیل به تواندمی  یموردبررس  یمارهای تموجود   و فرار تبخیر 

مقدار تعداد  انبارداری زمانمدت افزایش با که ( دریافتند2017) همکاران و Ebadi   در پژوهشی،  .باشد اکسیداتیو یهاواکنش

  ات  ترکیب  که  داد  نشان  (2021و همکاران )  Karamiبررسی    نتایج  یافت.چشمگیری کاهش   طوربه یمولبه گیاه اسانسترکیبات  

لینالول، کافور لیمونن و کامفن از ترکیبات اصلی    کند.   می  تغییر  نگهداری  مختلف  های  زمان  و   دماها  از  تابعی  عنوان  به  اسانس

بود که با افزایش طول دوره انبار مانی تا شش ماه پس از برداشت در مقایسه با تیمار    Zhumeria majdaeاسانس گیاه مورد  

با افزایش زمان انبار  که مطابق با نتایج آزمایش حاضر بود.    (15)  شاهد بدون انبار مانی )بلافاصله بعد از برداشت( افزایش یافت

نئو سدرانول   5بیشترین درصد    .درصد لینالیل استات و آلفا تریپنیل استات روند افزایشی داشت  اسید آمینه  مانی در هر سطح

  6  و   4  ،اسید آمینهماه بعد از انبارمانی به دست آمد. لینالیل استات در سطح صفر    2  اسید آمینهلیتر  میلی  1از برهمکنش سطح  

  در   .ماه پس از انبار مانی به دست آمد  6  آمینهاسید  لیتر  میلی  5/1از غلظت    ترپینیل-آلفا  ماه پس از انبار مانی و بیشترین میزان

بر اساس این  ماه بعد از انبار مانی بود.  6و    4بیشترین غلظت لینالیل استات و آلفا تریپنل استات مربوط به    اسید آمینههر سطح  

نئو سدرانول مربوط به ابتدای دوره انبار مانی بود اما    -5بیشترین غلظت    اسید آمینهگرم بر لیتر    5/1صفر و    نتایج در سطوح

 مربوط به دو ماه بعد از انبار مانی بود.  اسید آمینهگرم بر لیتر  1و  5/0بیشترین غلظت نئوسدرانول در سطوح 

بر    کل  فنولمحتوای    اسید آمینهپاشی  با افزایش سطح محلول  اسید آمینهکل با تغییرات غلظت    فنولروند تغییرات محتوای  

 بود.  داررابطه درجه دوم معنیاساس بر اساس یک 

هستند، در   مؤثر انعصاره استخراجی از گیاه فنولیکه عوامل مختلفی بر درصد و میزان ترکیبات است مطالعات نشان داده 

و شرایط نگهداری اشاره   اییهتغذ  هاییستمس  ازجملهبه عوامل مختلفی مانند عوامل ژنتیکی، شرایط محیطی    توانی ماین زمینه  

میزان رسیدن و   ینهمچن تفاوت وجود دارد.  فنولیدرصد و میزان ترکیبات    ازنظرنیز    گونهیکبین واریته های زراعی    ی حت  کرد.

افزایش طول دوره انبار مانی محتوای   براثرحاضر    یش در آزما  .(Jacopic et al., 2007)  مؤثرند  فنولی زمان برداشت بر محتوای  

زمان انبار کل در اثر افزایش    فنول تغییرات    شدهانجامهای  یبررسکل ابتدا افزایش و سپس کاهش یافت. هرچند در اکثر    فنول

کل تا دو ماه بعد از برداشت در   فنولرسد افزایش  یم  نظراما به    .(Jacopic et al., 2007)  صورت خطی منفی بوده استبه  مانی 

کل بوده باشد.   فنول دهنده محتوای یلتشک فنولیدلیل تفاوت در شکل تغییر در محتوای هر یک از ترکیبات  حاضر بهآزمایش 

قبلی بر روی گیاهان نعنا و    آمدهدستبهگلی در یخچال افزایش یافت این نتیجه با نتایج  ی مریمدارنگهکل با    فنولمحتوای  

 (.Hruschka  and Wang, 1979) جعفری  مطابقت دارد

  ب جارو و یدانیاکسیآنت فعالیت سبب که هستند گیاه  در موجود دانیاکسیآنت یهابیترک  ازجمله فلاونوئیدهاو    هافنول 

ز  شوندیم آزاد یهاکالیرادی  کنندگ دارویی یهابرگ  متانولی عصاره در  گلیکوزیدی فلاونوئیدهای  از یادیشمار   گیاهان 

 داریمعنی  طوربهانبار مانی   طول در فلاونوئیدهاو    هافنولمقدار  نشان داد    نیز انواع توت روی بر  ها یبررس  است  شده مشاهده

 .شوندیم مواجه کاهش با یانبار مان طول در  هافنول  مقدار معمولاً که باشدیم انبارداری زمان به مربوط  کاهش این می یابد  کاهش

 کاهش تواندیم  کردن انبار طول در هاآن  مقدار  و  نیست مشخص خیلیی  انبار مان طول دراین ترکیبات   تغییرات و  رفتار ،نیباوجودا

 Hakkinenباشد ) متفاوت  تواندیم فنولیترکیبات   مختلف  انواع  مورد در تغییرات این   همچنین .نکند تغییری  یا و یابد افزایش یا

et al.,2009.) 

بر میزان فعالیـت   اسید آمینه  که با افـزایش سـطح  ندنشان داد و همکاران  کسیرا  همسو با نتایج این آزمایش، نتایج تحقیق 

ای گیاه  علاوه بر بهبود وضعیت تغذیه  اسید آمینهکه    کردندگزارش    همچنین  نامبردگان  ،شـد  سویا افـزوده   اکسـیدانی گیاهآنتـی

آنتی  ظرفیت  افزایش  به  منجر  غذایی،  عناصر  جذب  افزایش  میو  نیز  گیاه    گزارش  .(Teixeira et al., 2017) گردداکسیدانی 

Bielach   سایتوکنین عمل   های رشد نظیر اکسین وکنندهعموماً مانند تنظیم اسید آمینهمبین آن است که  (2017همکاران )و

میزان مواد مؤثره موجود در شود. اکسیدانی در گیاه میهای مختلف و افزایش فعالیت آنتیکند و سبب بهبود تحمل به تنشمی

های زراعی، مدیریت آبیاری و همچنین تغذیه کودی بستگی دارد، بنابراین بهبود  گیاهان دارویی به شرایط آب و هوایی، روش

گیاهان از بین این عوامل، نسبت  (.  Bielach et al., 2017گردد )توسط هریک از این عوامل حاصل  تواند  می  یفیعملکرد کمی و ک

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

l-
ir

sh
s.

ir
 o

n 
20

25
-0

8-
07

 ]
 

                            15 / 19

https://scholar.google.com/citations?user=ntkkhB0AAAAJ&hl=fa&oi=sra
http://journal-irshs.ir/article-1-632-en.html


 بهادر و همکاران 

62 

تواند در افزایش عملکرد  ای مناسب میدهند و مدیریت تغذیههای متفاوتی نشان می به مقادیر مختلف کودهای مورداستفاده پاسخ

 کهینحوبهتأثیر دارد اکسـیدانی گیاه فعالیـت آنتیو مقدار آن بر  اسید آمینهنوع ترکیبات  و کیفیت محصول حائز اهمیت باشد

 .(Raeisi et al., 2014)  یابدیمدر گیاه افزایش  اکسیدانییآنت با افزایش این ترکیبات فعالیت 

تولیــد    رد  کربوهیـدرات،    هااکسیدانیآنتگیاهــان  دمـا،  نور،  مانند  خارجی  و  داخلی  عوامل  متقابــل  تــأثیر  تحــت 

و   یهاهورمون  نتایج    بر  .است  ... گیاهی  فعالیت    آمدهدستبهاساس  به    اکسیدانییآنتبیشترین  مربوط  گیاه    برهمکنشعصاره 

  اکسیدانییآنتتوجه به کاهش فعالیت    با   روز در انبار بود.   60به مدت    یدارنگهدرصد و    1/0با غلظت    اسید آمینه  پاشی محلول 

شش ماه پس از انبار   کهینحوبهباعث جلوگیری از روند این کاهش شد    اسید آمینه  پاشیمحلولدر طول زمان افزایش سطح  

  پاشیمحلولکاهش را در بین تیمارهای   کمترین میزان  اسید آمینهگرم بر لیتر    5/1در تیمار   اکسیدانییآنتمانی درصد فعالیت  

 داشت.  اسید آمینه

 گیرینتیجه 

گلی ایرانی  و همچنین تعداد و وزن سنبله گیاه مریم تر و خشکدهنده حصول بیشترین میزان وزن آمده، نشاندستنتایج به 

اسید  پاشی  ها کاهش یافت. درمجموع محلول این شاخص  اسید آمینهبود. با افزایش غلظت    اسید آمینهگرم در لیتر    5/0از سطح  

توجه به روند تغییرات   با  شود.گلی ایرانی توصیه میمنظور افزایش خصوصیات زراعی گیاه مریمگرم در لیتر به  5/0تا غلظت    آمینه

داری در  شود. نگهتوصیه می  بدین منظور  اسید آمینهدر لیتر    گرم   1سطح    اسید آمینهکل در اثر افرایش سطح    فنولمحتوای  

در لیتر آن   گرم  1تا سطح    اسید آمینهاکسیدانی با افزایش سطح  آنتی  یتفعال  . کل شد  فنول طول زمان باعث کاهش محتوای  

روند خطی منفی کاهش  اکسیدانی با یکیش طول دوره انبار مانی فعالیت آنتیافزاکاهشی داشت. با    ندرو  ازآنسپ افزایشی و  

ایرانی استفاده از    گلییممرکسب بالاترین مطلوبیت کمی و کیفی    منظوربهرسد  یم  نظربه    آمدهدستبهیافت با توجه به نتایج  

 . قابل توصیه باشد اسید آمینهدر لیتر گرم  1سطح 
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Persian sage (Salvia mirzayanii L.) is a medicinal plant belonging to the mint family, which 

has been of interest since ancient times due to its many medicinal properties. In order to 

investigate the effect of different concentrations of amino acids (0, 0.5, 1 and 1.5 gr/L) and 

storage duration (0, 2, 4 and 6 months) on the amount and changes of Iranian sage essential oil, 

a factorial experiment was conducted in a randomized complete block design. Amino acid 

foliar application had a positive effect on the measured vegetative and reproductive traits of 

Iranian sage plant as well as the percentage of compounds after harvest. In this study, the most 

important compounds found in Iranian sage essential oil after harvesting were 5-neo-sedranol 

(20.11%), Lnalyl acetate (16.52%) and alphaterpinyl acetate (14.28%). The content of total 

phenol increased by increasing the level of amino acid foliar application up to the level of 1 

mg/L (82.6 mg/L) and after that it decreased, and by continuing storage for 6 months after 

harvesting, it increased by 23.15% compared to four months. The highest antioxidant activity 

was obtained from foliar spraying of amino acid with a concentration of 1 mg/L, and storage 

for 6 months after harvest reduced it by 29% compared to the time of harvest. Based on the 

results of this study, it is recommended to use amino acid up to a concentration of 0.5 gr/L in 

order to achieve the maximum fresh and dry weight of the plant. 

Keywords: 5-neo-sedranol, Antioxidant, Essential oil compounds, Linalyl acetate, Total 

phenol. 
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